
Instrukcja uŜycia opatrunków opartych na Metodzie Sorbact® 
 
Rany powierzchowne sączące się 
1. Oczyścić ranę, zgodnie z zaleceniami. 
2. Delikatnie przyciskać powierzchnię rany okrągłym gazikiem Sorbact®. Zaleca się 

zmieniać gazik kilka razy. 
3. Przykryć ranę opatrunkiem adsorbującym Sorbact® (zieloną powierzchnią do rany!). 
4. Przymocować opatrunek plastrem lub bandaŜem. 
 
Rany głębokie sączące się 
1. Oczyścić ranę, zgodnie z zaleceniami. 
2. Delikatnie przyciskać powierzchnię rany okrągłym gazikiem Sorbact®. Zaleca się 

zmieniać gazik kilka razy. 
3. Rozwinąć jeden lub kilka kompresów albo  taśmę z gazy  Sorbact® i wypełnić niszę   

rany (nie  upychać). Przykryć  ranę opatrunkiem adsorbującym Sorbact® (zieloną 
powierzchnią do rany). 

4. NaleŜy zawsze zostawić fragment opatrunku poza niszą głębokiej rany, co ułatwi jego 
późniejszą wymianę. 

 
Przetoki 

1. Do przetoki włoŜyć taśmę z gazy odpowiedniego rozmiaru. Jeśli trzeba pociąć taśmę, naleŜy 
złoŜyć ją na pół i włoŜyć do przetoki, zostawiając oba końce na zewnątrz otworu przetoki. 
Przykryć opatrunkiem adsorbującym Sorbact® (zieloną powierzchnią do rany). 

 
ZakaŜenia grzybicze w fałdach skóry 

1. Na powierzchnię zakaŜoną grzybami  nałoŜyć  szeroką taśmę z gazy lub kompres. 
Przymocować za pomocą bielizny (biustonosz, majtki, slipki). Jeśli to konieczne - dodatkowo 
przymocować plastrem, na zewnątrz zakaŜonej powierzchni. 

2. Zmieniać opatrunek codziennie. Kontynuować  leczenie jeszcze kilka dni po ustąpieniu 
objawów. 

 
ZakaŜenia grzybicze między palcami stóp 

1. Umieścić taśmę z gazy 2 cm x 50 cm pomiędzy palcami stóp (luźno, tzw. 
„zygzakiem”) i przymocować do górnej powierzchni stopy. 

2. Zmieniać opatrunek codziennie.   
 
 
 
 
Do ran od słabo sączących się do suchych naleŜy uŜyć opatrunek Sorbact®gel 
 
Instrukcja uŜycia opatrunku Ŝelowego Sorbact®gel 

 

Powierzchniowe i głębokie rany  

1. Oczyścić ranę zgodnie z ogólnymi zaleceniami.   
2. PołoŜyć opatrunek Ŝelowy Sorbact®gel bezpośrednio na ranę. Przykryć drugim 

opatrunkiem, odpowiednio zabezpieczającym wysychanie opatrunku Ŝelowego  
Sorbact®gel.   

3. Opatrunek zmieniać raz dziennie, co trzeci dzień.  
 
 


